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CONFORM CU ORIGINALUL

Stimata doamna senator,

29.03

Referitor la intrebarea/inte):pelﬁ; dvs. privind “De ce se beneficiazi atat de
putin de decontarea serviciilor pentru copiii cu autism?”, vi comunicim
urmatoarele:

Potrivit prevederilor Ordinului ministrului sanatatii, al ministrului educatiei
nationale si cercetérii stiinfifice, al ministrului muncii, familiei, protectiei sociale si
persoanelor varstnice si al presedintelui Casei Nagionale de Asiguriri de Sanatate nr.
968/5194/1945/714/2016 au fost aprobate Normele metodologice de aplicare a Legii nr.
151/2010 privind serviciile specializate integrate de sinatate, educatie si sociale adresate
persoanelor cu tulburari din spectrul autist si cu tulburdri de sinitate mintala asociate:

- art. 1: ,(1)(...)

f) serviciile specializate integrate de sinatate, respectiv serviciile medicale si serviciile
conexe actului medical, sociale si de educatie:

1. serviciile medicale constau in depistarea precoce prin screening, evaluare si diagnostic
psihiatric, investigatiile paraclinice efectuate la recomandarea medicului specialist,
tratament farmacologic. Acestea sunt furnizate de cétre profesionisti acreditati de catre
Colegiul Medicilor din Romania in cadrul unitailor sanitare publice sau private, conform
legislatiei in vigoare;

2. serviciile de sinatate conexe actului medical sunt:

(i) serviciile furnizate de psiholog in specialitatea psihologie clinicd, consiliere
psihologicd si psihoterapie, cu respectarea prevederilor legale in vigoare;

(i1) serviciile furnizate de psiholog acreditat in specialitatea psihopedagogie speciala -
consiliere/interventie de psihopedagogie speciald - logoped, cu respectarea prevederilor
legale in vigoare;
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(iii) serviciile furnizate de fiziokinetoterapeut/kinetoterapeut/profesor de culturi fizici
medicald, cu respectarea prevederilor legale in vigoare.

Servicille de sinitate conexe actului inedical psihologice sunt furnizate de citre
profesionisti acreditati de catre Colegiul Psihologilor din Roménia, conform prevederilor
legale in vigoare, in cadrul institutiilor publice sau private;”

- art. 59: ,Fiecare persoand diagnosticatd cu TSA cu sau fard tulburdri de sinitate
mintald asociate poate beneficia de servicii de sénatate medicale si conexe actului medical,
in conditiile Contractului-cadru privind conditiile acordérii asistentei medicale in cadrul
sistemului de asigurdri sociale de sdnétate si ale normelor sale de aplicare, respectiv ale
Hotérdrii Guvernului pentru aprobarea programelor nationale de sinitate si Normelor
tehnice de realizare a programelor nationale de sdnatate curative.”

- art. 60:” Serviciile previzute la art. 1 alin. (1) lit. f) pet. 1 si 2 sunt asigurate din
bugetul Fondului national unic de asigurdri sociale de séndtate, in conditiile Contractului-
cadru privind conditiile acordarii asisteniei medicale in cadrul sistemului de asiguriri
sociale de sdndtate, respectiv ale Hotdrarii Guvernului pentru aprobarea programelor
nationale de sdndtate si Normelor tehnice de realizare a programelor nationale de sanitate
curative, in limita fondurilor aprobate prin legea bugetului de stat.”

- art. 63: ,Persoancle diagnosticate precoce cu tulburdri de spectru autist si cu
tulburdri de sdnatate mintald asociate au acces la serviciile specializate integrate de
sanitate, educafie i sociale, In conditiile prevazute de legislatia in vigoare.”

Conditiile acorddrii asistentei medicale in cadrul sistemului de asiguriri sociale de
sandtate din Roménia sunt reglementate in prezent, prin:

- Legea nr. 95/2006 privind reforma in domeniul sanatigii (Tithul VIII — Asigurarile
sociale de s@natate), republicatd, ‘cu modificdrile i completdrile ulterioare, si actele
normative subsecvente, respectiv:

- Hotérirea Guvernului nr. 521 din 26 mai 2023 pentru aprobarea pachetelor de servicii si
a Contractului-cadru care reglementeaza conditiile acordarii asistentei medicale, a
medicamentelor si a dispozitivelor medicale, in cadrul sistemului de asigurdri sociale de
sanatate,

- Ordinul comun al Ministrului Sanététii si al Presedintelui Casei Nationale de Asigurari
de Sanatate nr. 1.857/441/2023 privind aprobarea Normelor metodologice de aplicare a
Hotararii Guvernului nr. 521/2023 pentru aprobarea pachetelor de servicii si a
Contractului-cadru care reglementeazi conditiile acordirii asistentei medicale, a
medicamentelor si a dispozitivelor medicale, In cadrul sistemului de asiguriri sociale de
sdndtate, care reglementeaza conditiile acordarii asistentei medicale, 2 medicamentelor si
a dispozitivelor medicale, In cadrul sistemului de asiguriri sociale de sanitate.

Conform actelor normative mai sus mentionate, in sistemul de asiguriri sociale de
sindtate din Romania, asiguratii beneficiazd de un pachet de servicii de baz3, in mod
echitabil si nediscriminatoriu, In conditiile utilizarii eficiente a Fondului national unic de
asigurari sociale de sinitate (fond). Bugetul Fondului national unic de asiguriri sociale de
séndtate, inclusiv alocarea pe segmente de asisten{d medicald se aprobd de Parlament la
propunerea Guvernului, ca anexa la legea bugetului de stat.
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Potrivit prevederilor legale sus-rubricate, pachetul de servicii medicale de bazi
acordate In asistenfa medicald ambulatorie de specialitate, pentru specialitatea psihiatrie
pediatricd, cuprinde alaturi de consultatiile medicale de specialitate si urmétoarele servicii:

5. servicii diagnostice si terapeutice — terapii psihiatrice acordate de medic, respectiv:

a. consiliere psihiatricd nespecifici individuali si familials

b. psihoterapie de grup (psihoze, tulburiri obsesiv-compulsive, tulburiri fobice,
tulburdri de anxietate, distimii, adictii)

¢. psihoterapie individuala (psihoze, tulburari obsesiv-compulsive, tulburiri
fobice, tulburdri de anxietate, distimii, adictii, tulburari din spectrul autist)

d. terapia cognitiv-comportamentali

6. serviciile conexe actului medical acordate de psihologi In specialitatea psihologie
clinicd, consiliere psihologics, psihoterapie si psihopedagogie speciald - logopezi si
fizioterapeuti, respectiv:

5) serviciile furnizate de psiholog in specialitatea psihologie clinicd, consiliere

psihologici si psihoterapie:

1.9)evaluare psihologica clinica §i psihodiagnostic;

1.10)  consiliere psihologic clinicd pentru copii/adulti;

1.11) consiliere psihologicd clinicd pentru copii diagnosticati cu tulburiri din
spectrul autist (numai la recomandarea medicului cu specialitatea psihiatrie pediatrici) -
Intr-o metoda psihoterapeuticd aplicabild copilului diagnosticat cu tulburdri din spectrul
autist; -

Noté: péni la intrarea in vigoare a Normelor tehnice de realizare a Programelor curative de
sandtate, respectiv. a Subprogramului national de interventii specializate acordate
persoanelor diagnosticate cu TSA;

1.12) psihoterapia copilului si familiei — pentru copii (numai la recomandarea
medicului cu specialitatea psihiatrie pediatrics) — intr-o metodi psihoterapeuticd aplicabila
copilului diagnosticat cu tulburdri din spectrul autist;

serviciile furnizate de psiholog in specialitatea psihopedagogie speciald - logoped:
consiliere/interventie de psihopedagogie speciald — logoped.

6) Servicii furnizate de fizioterapeut: (numai la recomandarea medicului cu
specialitatea psihiatrie pediatrici) pentru copilul diagnosticat cu tulburiri din spectrul
autist):

3.1) kinetoterapie individuali;

3.2) kinetoterapie de grup;

3.3) kinetoterapie pe aparate speciale: dispozitive mecanice / dispozitive
electromecanice/dispozitive robotizate.

Prin urmare, in sistemul de asiguriri sociale de sinitate copiii diagnosticati cu TSA
au acces la servicii conexe actului medical furnizate de psihologi in specialitatea psihologie
clinica, consiliere psihologica, psihoterapie si psihopedagogie speciald — logopezi. Aceste
servicii sunt suportate in sistemul asigurarilor sociale de sénatate, ca urmare a contractelor
pe care medicii specialisti cu specialitatea psihiatrie pediatrica (aflati in relatie contractuala
cu casele de asigurdri de sanatate) le incheie cu furnizorii de servicii conexe actului
medical.
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In ultimii 3 ani se observi o crestere constanti si marcati a numarului de consultatii
si servicii, inclusiv servicii conexe actului medical, decontate de casele de asigurdri de
sandtate medicilor cu specialitatea psihiatrie pediatricd din fondul alocat pentru asistenta
ambulatorie de specialitate pentru specialitifile clinice:

Numdr de consuitatii, servicil si servicii conexe decontate de CAS
medicilor co specialitatea Psihiatrie pediatrics
2020 2021 2022
Consultatii 186.078 205.489 242471
Servicii 91.759 99.279 121.780
Servicii conexe 169,013 200.240 250.620

La data de 31.12.2022 numdrul total de medici de psihiatrie pediatrica aflati in
relatie contractuald cu casele de asiguriri de sanatate in ambulatoriu de specialitate pentru
specialitatile clinice, era de 182 medici. _

Referitor la elaborarea $i implementarea Subprogramului national de servicii
conexe acordate persoanelor diagnosticate cu tulburari din spectrul autist au fost parcurse
etapele prin care comisia de specialitate relevanta a Ministerului Sanatatii, prin intermediul
Ministerului Sanatdfii, a transmis structura acestuia, respectiv criteriile de eligibilitate,
criteriile de excludere, durata sedintei de psihoterapie/logopedie (50 de minute), indicatorii
fizici - numaér de pacienti beneficiari de servicii conexe/an.
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Senatul Romaniei
Doamnei senator Evdochia Aelenei
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